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MODULO / DISCIPLINAS CARGA HORARIA
Médulo 1 — Introdug&o - Fundamentos da clinica em TCCs 116
Introdugdo as Terapias Cognitivo Comportamentais 24
Bases neurobioldgicas dos transtornos mentais 24
Psicofarmacologia 20
Prdtica Clinica Baseada em Evidéncias 24
Relacionamento terapéutico e processos de mudanca 24
Médulo 2 — Transtornos Mentais: Caracteristicas diagnésticas teéricas e atedricas e
Tratamento 152
Avaliagdo Psicoldgica 20
Transtornos de Ansiedade, Transtorno Obsessivo-Compulsivo e transtornos 24
relacionados
Transtornos do Humor e manejo do risco de suicidio 20
Transtornos Alimentares 24
Transtornos de Personalidade e Transtornos Dissociativos 24
Transtornos Psicoticos 20
Abuso de Substancias 20
Médulo 3 — Aplicagdes Clinicas 140
Transtornos do Neurodesenvolvimento na clinica das TCCs 24
Terapia Cognitivo Comportamental em grupos 24
Terapia Cognitivo Comportamental para casais e familia 24
Terapias Contextuais: Terapia do Esquema e Terapia Comportamental Dialética 24
Terapias Contextuais: Terapia de Aceitagdo e Compromisso (ACT), Psicoterapia
Analitica Funcional (FAP) e Terapia Cognitiva Baseada em Mindfulness (MBCT) 2
Gestdo de carreira para psicélogos 20
CARGA HORARIA TOTAL 408
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