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EM NUTRIÇÃO INTEGRATIVA E TECNOLOGIA APLICADA À SAÚDE 
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MÓDULO / DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA 

  Módulo I- Nutrição Baseada em Evidências e Epigenética 40  

  Epigenética 20 

  Epigenética nutricional 20 

  Módulo II- Suplementação e Microbiota Intestinal 40  

  Microbiota intestinal – Eixos intestinais e Suplementação na prática clínica 20 

  Microbiota intestinal, padrões alimentares e nutracêuticos 20 

  Módulo III-Psiconutrição Aplicada e Saúde Mental 40  

  Comportamento alimentar e psiconutrição na saúde mental 20 

  Prática ambulatorial em Psiconutrição e Comportamento Alimentar 20 

  Módulo IV-Saúde Digital e Teleatendimento Nutricional 40  

  IA na prática clínica 20 

 Telenutrição na prática clinica 20 

 Módulo V-Obesidade, Comportamento Alimentar e Estratégias de Emagrecimento     40  

 Abordagem Comportamental na Obesidade 20 

 Obesidade: Estratégias Nutricionais 20 

Módulo VI-Nutrição Funcional, Inflamação e Doenças Crônicas 40  

  Nutrição Funcional na Modulação da Imunidade e Inflamação 20 

  Nutrição Funcional e Doenças Crônicas 20 

  Módulo VII-Nutrição, Estilo de Vida e Longevidade Saudável 40 

  Nutrição na longevidade e na saúde ao longo do ciclo de vida. 20 

  Nutrição em gerontologia e a nutrição em cuidados paliativos. 20 

  MóduloVIII- Nutrição em Oncologia 40 

  Avaliação e Conduta Nutricional em Oncologia I 20 

  Avaliação e Conduta Nutricional em Oncologia II 20 

  Módulo IX- Marketing e Carreira 40 

    Marketing Aplicado à Nutrição I 20 

    Marketing Aplicado à Nutrição II 20 

TOTAL 360 horas 

 


